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Eduard Haider: Erfinder des HAIDER Die Produktion des HAIDER BIOSWING Sitzwerks: Jeder
BIOSWING Systems Stuhl hat eine Seele

_Die Revolution des Sitzens”

HAIDER BIOSWING entwickelt hochwertige Produkte zum Nutzen des
Menschen

Wer sich in den Produktionshallen von HAIDER BIOSWING in Pullenreuth
nicht auskennt, lauft Gefahr, sich in dem Labyrinth aus Hochregalen und
Werkzeugbanken zu verirren. Ganz anders die Mitarbeiter, schlief3lich
arbeiten die meisten der insgesamt 70 Angestellten bereits seit ihrer Lehre
in dem Betrieb. Verbundenheit mit dem Unternehmen ist deshalb keine
Floskel, entsprechend hoch ist die Qualitat der Produkte: Jedes der
Gesundheitssitz- oder Therapiesysteme erhalt die notwendige
Aufmerksamkeit und wird so zu etwas ganz Besonderem: Einem Produkt
mit Seele fur die individuellen Bedurfnisse des einzelnen Menschen.

»Als ich meinen 40. Geburtstag bei guter
Gesundheit erlebte, bertihrten mich die Probleme
der Menschen in meinem Umfeld zunehmend.
Immer mehr Freunde und Bekannte litten an
Beschwerden beim Gehen, Sitzen, Stehen und
Schlafen”, erklart Eduard Haider. 1982 liest der
leidenschaftliche Tuftler einen Artikel, der sein
Leben und das unzéahliger Rickengeplagter von
Grund auf andern sollte: Darin berichtete der
amerikanische Neurologe Dennis McGinty vom BIOSWING Sitzsysteme
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positiven Einfluss rhythmischer Bewegungen auf den menschlichen
Korper. Haider, zu diesem Zeitpunkt bereits Geschéaftsfihrer von
haidermetall, greift den Ansatz auf und entwickelt in jahrelanger Forschung
das bis heute weltweit einzigartige BIOSWING Sitzwerk. Als er das erste
Modell 1987 auf der Medizin-Messe MEDICA der internationalen Fachwelt
prasentiert, rufen die Medien eine ,Revolution des Sitzens* aus. Bestarkt
durch diesen Erfolg griindet der gelernte
Maschinenbautechniker schlie3lich HAIDER
BIOSWING, um seine Arbeit weiter voran zu
treiben: ,Ich war geradezu besessen von dem
Gedanken, meine technischen Kenntnisse
nicht nur fir die Konstruktion von Maschinen,
sondern fir die Gesunderhaltung des
Menschen einzusetzen.” Dabei gab es anfangs
einige Klippen zu umschiffen: Haider benétigte
fur die Herstellung seiner Produkte spezielle
Maschinen, die es nicht zu kaufen gab. ,Viele
der Spezialwerkzeuge und Maschinen habe ich
dann selber konzipiert und gemeinsam mit
meinem Team gebaut. Schliel3lich wollte ich
schon damals keine Produkte von der Stange
anbieten®, erinnert sich der Firmengrunder.

Mehr Energie im Sitzen Schick fars Biro: Die HAIDER
BIOSWING Serie Trendline
Heute zeugen unzahlige Patente und Produkte
vom technischen Know-how und der
Schaffenskraft Eduard Haiders. Dabei lauft das Unternehmen
grundsatzlich keinem Trend hinterher, sondern setzt bei der Gestaltung der
Produkte auf Kontinuitat und Flexibilitat: ,Wenn ein Produkt auf einem
einzigartigen Konzept basiert, sollte es mit der gebotenen Sorgfalt
weiterentwickelt, aber nicht standig grundlegend verédndert werden®,
unterstreicht der Firmenchef. So ist die Idee fir das HAIDER BIOSWING
Sitzwerk bis heute weltweit einzigartig. ,Das Prinzip beruht auf einer
volligen Entkoppelung der Stand- von der Sitzflache. Der Sitzende genielt
so eine wesentlich grol3ere Bewegungsfreiheit als zum Beispiel bei Stihlen
mit Kugelgelenk. Dabei ist die Position der Sitzflache jedoch so stabil, dass
der Korper jederzeit im Gleichgewicht ist®, erklart Haider. Weiterer
entscheidender Vorteil des Sitzwerks: Es nutzt das naturliche
Energiepotenzial des Sitzenden, indem es dessen Bewegungen in Form
von Schwingungen beantwortet. Um diese Schwingungen auszugleichen,
reagiert der Korper instinktiv mit Muskelaktivitat. Statt der bei
herkdbmmlichen Wackelstihlen tblichen starren Phasen entsteht so ein
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standiges Wechselspiel aus Schwingung und Kérperbewegung, die
entscheidenden Muskeln des Sitzenden werden ohne dessen aktives
Zutun permanent be- und entlastet. Der Effekt ist dabei ein ausgewogenes
und anregendes Muskelspiel. Haider: ,Das ersetzt zwar nicht regelméRige
sportliche Aktivitaten wie beispielsweise Jogging oder Schwimmen, ist aber
eine einfache und angenehme Alternative, um Verspannungen
entgegenzuwirken, Riickenschmerzen zu lindern, das eigene
Wohlbefinden zu steigern und die Leistungsfahigkeit zu erhéhen.*

Effiziente Trainings- und Fitnessgerate

Neben der Entwicklung von Gesundheitssitzsystemen konzentriert sich
HAIDER BIOSWING vor allem auf die
Forschungsarbeit im Bereich der Therapiesysteme.
Das Unternehmen arbeitet seit vielen Jahren mit
bekannten Wissenschaftlern und Arzten zusammen,
um die Therapie- und Fitnessgerate
weiterzuentwickeln und zu optimieren. Diese werden
heute bereits in mehr als 7.000 Praxen und
Rehakliniken erfolgreich eingesetzt — Tendenz
steigend. Im Sport- und Fitnessbereich werden sie
zudem gezielt zur Steigerung der
Bewegungskoordination genutzt. Vor allem
POSTUROMED und TORSIOMED haben sich bei der

Korrektur von Fehlhaltungen, der Therapie von Gehdrt zur Grundausstattung
I . . vieler Physiotherapiepraxen: Das
Instabilitaten sowie der Behandlung von chronischen HAIDER BIOSWING Posturomed

Ruckenschmerzen langst bewahrt.

Das Prinzip der Therapiegerate gleicht dem der Sitzsysteme: Der Patient,
der auf einer federgedampften Schwingplattform steht, trainiert durch
standige Ausgleichsbewegungen seine Muskulatur und steigert zugleich
seine Koordinationsfahigkeit. POSTUROMED und TORSIOMED eignen
sich sowohl fur den Einsatz im Rehabilitationsbereich als auch fir die
Leistungsoptimierung und Verletzungsprophylaxe bei Hobby- und
Leistungssportlern. Die Einsatzmdglichkeiten sind dabei vielfaltig, selbst
Kosmonauten nutzen das POSTUROMED zur schnellen Wiederanpassung
an die Schwerkraft.

Ein weiteres effizientes Trainingsgerat aus dem Hause HAIDER
BIOSWING ist das PROPRIOMED. Der Fitness-Stab aus speziellem High-
Tech-Federstahl dient der Kraftigung der Muskulatur in Armen, Schulter
und Wirbelséaule.
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Uberdurchschnittliches Markt- und
Wachstumspotenzial

HAIDER BIOSWING begegnet seiner Umwelt mit
Kompetenz, Kreativitat und einer grof3en Portion
Verantwortungsbewusstsein. Die Entwicklung des
Unternehmens ist &ul3erst positiv: Die
Absatzmenge der Sitzsysteme konnte
beispielsweise zwischen 2006 und 2008
verdoppelt werden. Um der kontinuierlich
steigenden Nachfrage auch kunftig gerecht
werden zu kénnen, akquiriert das Unternehmen Der HAIDER BIOSWING
standig neue Fachhandler. ,HAIDER BIOSWING on o koateaong o -
ist ein flexibles, mittelstandisches Unternehmen Muskulatur

mit extrem hoher Entwicklungskraft®, erklart

Markus Haider, Leitung Marketing und Vertrieb. ,Das verspricht ein
Uberdurchschnittliches Markt- und Wachstumspotenzial, an dem wir vor
allem unsere Fachhandler teilhaben lassen. Und von dem noch dichteren
Handlernetz profitieren im Ubrigen auch unsere Kunden: Sie finden den
nachstgelegenen Fachhéandler meist direkt in der Nahe und kénnen sich
dort einen Eindruck von unseren Stuhlen verschaffen. Denn bei aller
technischen Finesse — das entscheidende Kaufkriterium ist haufig der
Sitzkomfort, und der ist bei HAIDER BIOSWING Stiihlen enorm hoch.*

Fur weitere Informationen wenden Sie sich bitte an:

Dirk Rehberg, Sylvia Berndt

Bene Kom

Telefon: +49 (0) 2159 / 694292

E-Mail: haider-bioswing@bene-kom.de

Uber HAIDER BIOSWING:

HAIDER BIOSWING z&hlt zu den flihrenden Herstellern von Gesundheitssitz- und
Therapiesystemen in Europa. Seit rund drei Jahrzehnten forscht und entwickelt Firmengrinder
Eduard Haider in Kooperation mit Medizinern und Physiotherapeuten in den Bereichen gesunde
Sitzldsungen und Therapiegeréate. Eines der bekanntesten Produkte des Unternehmens ist das
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POSTUROMED, ein Therapiegerat, das heute zur Grundausstattung von rund 7.000
physiotherapeutischen Praxen gehort. Die im medizinischen Bereich erfolgreiche POSTUROMED
Technologie findet sich auch in den HAIDER BIOSWING Sitzsystemen wieder.

Alle HAIDER BIOSWING Produkte werden mit grof3ter Sorgfalt in zwei Fertigungsgebauden am
Unternehmenssitz Pullenreuth (Fichtelgebirge) produziert. Vor allem die innovativen Sitzsysteme
liefert der Hersteller nach Deutschland, Westeuropa, Japan und in die Vereinigten Staaten. Die
Unternehmenstochter HAIDER METALL stellt Tischtennistische fur den Turnierbedarf und
Gartenmobel her.

HAIDER BIOSWING beschéftigt 70 Mitarbeiter und kooperiert bundesweit mit einem engen Netz
aus hoch qualifizierten Fachhandlern und Ergonomie-Spezialisten.

Weitere Informationen finden Sie unter www.bioswing.de.
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